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Titel 1 Økonomi 

Indhold Kernestof: 
Helle Hauge Bülow og René Tolderlund Jakobsen, iSamf, Systime 2022 

 
Uddrag fra supplerende stof: 
Morten Bülow (red.) m.fl., SamfNU C, Systime 2022 
Mads Beyer, Claus Lasse Frederiksen & Henrik Kureer, Samfundsfag C, 
Systime 2022. 

 
De samfundsøkonomiske mål 

- Vækst i BNP (kort) 
- Overskud på betalingsbalancen (kort)  
- Balance på statsbudgettet 
- Lav arbejdsløshed 
- Hensyn til miljøet  
- Stabile priser (lav inflation)  
- Rimelig fordeling af de sociale goder  

 
Økonomiske mål 

- Konjunkturer 
- Økonomiske mål  

 
Det økonomisk 
kredsløb 

- Husholdningerne 
- Virksomhederne 
- Den offentlige sektor 
- Udlandet   
- Den finansielle sektor (kort) 

 
Økonomisk styring 

- Økonomiske konjunkturer  
- Lempelig og stram finanspolitik 

 
International handel - EU  
 

Omfang Ca. 15 lektioner 

Særlige 
fokuspunkt
er 

Det økonomiske kredsløb 

Væsentligs
te 
arbejdsfor- 
mer 

Klasseundervisning, gruppearbejde, individuel opgaveløsning, interaktive 
opgaver, individuelt arbejde og aflevering, test uden hjælpemidler, oplæg 
individuelt og i grupper 



 

 

 
 

Titel 2 Politik 

Indhold Kernestof: 
Helle Hauge Bülow og René Tolderlund Jakobsen, iSamf, Systime 2022 

 
Uddrag fra supplerende stof: 
Morten Bülow (red.) m.fl., SamfNU C, Systime 2022 
Mads Beyer, Claus Lasse Frederiksen & Henrik Kureer, Samfundsfag C, 
Systime 2022 
 
Definition af politik (Easton). 
Den offentlige sektors rolle: Staten, regionerne og kommunernes  
 
Ideologier (i hovedtræk) 

- Socialisme,  
- Liberalisme  
- Konservatisme  

 
Politiske partier:  

- Fordelingspolitik og værdipolitik 
- De politiske partier i Danmark 
- Partiernes politiske placering 

 
Velfærdsmodeller 

- Tre velfærdsmodeller. 
- Stat, marked og civilsamfund 

 
Demokratisk deltagelse, politiske institutioner og politiske beslutninger:  

- Tema: ’Valg i USA’ 
- Grundloven, parlamentarisme og magtens tredeling  
- Direkte og repræsentativt demokrati  
- Konkurrencedemokrati og deltagelsesdemokrati 
- Ligestilling i den politiske deltagelse 

 
 

  Ca. 25 lektioner i alt 

Særlige 
fokuspunkt
er 

Fordelingspolitik og værdipolitik 
Dokumentarfilmen Trump og tyveriet om 2020-valget i USA. 

Væsentlig
- ste 
arbejds- 
former 

Klasseundervisning, pararbejde, klassedebatter, mundtlige fremlæggelser, 
gruppearbejde, test uden hjælpemidler, individuelt arbejde og aflevering, 
arbejde med kilder, oplæg individuelt og i grupper 



 

 

 
Titel 3 Sociologi 

Indhold Kernestof: 
Helle Hauge Bülow og René Tolderlund Jakobsen, iSamf, Systime 2022 
www.klassesamfund.dk  
 
Uddrag fra supplerende stof: 
Morten Bülow (red.) m.fl., SamfNU C, Systime 2022 
Mads Beyer, Claus Lasse Frederiksen & Henrik Kureer, Samfundsfag C, 
Systime 2022 
 
Supplerende stof: 
Udvalgte hjemmesider,  
Klassesamfund 

 
Socialisering 

- Primær og sekundær socialisering 
- Dobbeltsocialisering 
- Familietyper 
- Multisocialisering 

  
Identitet 

- Identitetsniveauer 
- Identitetsdannelse: Fra individ til samfundsindivid (Mead) 
- Identitet i sociale grupper 1: Sociale roller og social identitet 
- Identitet i sociale grupper 2: Goffman 

  
Udvikling henimod det senmoderne samfund (kort 
gennemgang) 

- Giddens 
- Ziehe 
- Beck 

 
Livsstile og levevilkår (grundigt) 

- Det danske klassesamfund 
- Bourdieu: Habitus og kapital 

 

Omfang Ca. 30 lektioner 

Særlige 
fokuspunkt
er 

Identitetsdannelse hos Goffman 
Økonomisk kapital og kulturel kapital hos Bourdieu 
 

Væsentlig
- ste 
arbejds- 
former 

Klasseundervisning, gruppearbejde, pararbejde, fremlæggelse i små 
videoer, oplæg, individuel opgaveløsning og aflevering, test uden 
hjælpemidler. 



 

 

 
Titel 4 Arbejdsmarkedet 

Indhold Kernestof: 
Helle Hauge Bülow og René Tolderlund Jakobsen, iSamf, 
Systime 2021 Afsnit 10.1 + 10.3 

 
Supplerende: 
Hk.dk (hvad laver fagforeningen) 
https://www.arbejdsmiljoweb.dk/trivsel 
https://fagbladet3f.dk/artikel/overvaagning-og-mistroiske-
ledere-oe- delaegger-arbejdet 

Emner: 
Fagforeninger og arbejdsgiverforeninger 
(kort) Hvad laver fagforeningen? (kort) 
Løn og arbejdsvilkår (kort) 
Fysisk og psykisk arbejdsmiljø med fokus på 

- Seksuel chikane 
- Mobning 

Hvad kan du selv gøre ved det psykiske arbejdsmiljø? 
Information om eksamen 

Omfang Ca. 4 lektioner 

Særlige fokuspunkter  

Væsentligste 
arbejdsformer 

Par opgaver, gruppediskussioner, klassedialog.  



 

 

 

 
 

Titel 5 Ligestilling og køn 

Indhold Kernestof: 
https://samfundsstatistik.ibog.forlagetcolumbus.dk/ kap. 8 udvalgte 
figurer. https://www.dr.dk/drtv/se/signe-molde-paa-udebane_-hos-
lgbt_220763 Identitet og socialisering – forløb til samfundsfag, 
Systime 2022, ISBN: 9788743320043, hovedpunkter fra kapitel 8 

 
Emner 
Ligestilling 

- Lovgivningen 
- Er der ligestilling i Danmark i dag? 
- Er ligestilling et problem? 
- Hvordan kan lønforskelle mindskes og ligestilling fremmes? 

Køn 
- Er mit køn noget jeg er eller noget jeg vælger? 
- Essentialisme vs. socialkonstruktivisme 

 
Information om eksamen 

Omfang Ca. 5 lektioner 

Særlige 
fokus- 
punkter 

 

Væsentligste 
arbejdsformer 

Læreroplæg (lovgivningen), pararbejde, gruppediskussion med 
klasseopsamling. 

 

 

Retur til forside 


