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Fagelement It-sikkerhed, FVU Digital

Pa fagelementet It-sikkerhed arbejder du med, hvordan du beskytter dig selv, dine oplysninger og dine digitale
enheder — fx computer, tablet og smartphone.

Undervisningen tager udgangspunkt i situationer fra hverdagen, sa du far konkrete redskaber, du kan bruge med det

samme.

Der arbejdes szerligt med:

e Grundleggende forstaelse af It-sikkerhed og hvorfor det er vigtigt

o Sikker adfzerd pa nettet og gode digitale vaner

e Adgangskoder —hvordan man laver og bruger steerke kodeord

e Genkendelse af falske mails, beskeder og hjemmesider (phishing og spam)
e Sikker brug af offentlige sider, netbank og andre digitale tjenester

e Handtering af personlige oplysninger og privatliv pa nettet

e Cookies og hvad man deler af information online

e Opdatering af programmer

Der arbejdes ogsa med:
e At kunne forholde sig kritisk til informationer og henvendelser pa nettet
e At beskytte egne data og forsta egne rettigheder
e Sikker brug af apps og tilladelser pa mobil og tablet

e Opbevaring og deling af filer, fx via cloud-tjenester (OneDrive, Google Drive mv.)

Undervisningen veksler mellem falles gennemgang, praktiske gvelser og dialog, hvor deltagernes egne erfaringer og
spgrgsmal inddrages.

Der er fokus pa, at du udvikler dine faerdigheder i eget tempo og bliver mere tryg ved at bruge digitale Igsninger
sikkert.



